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“Me aceite como eu sou”

“Leitura infantil...muito mais que um
Conto de Fadas é iluminar a vida,

abrir a mente de uma criança!”
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Carta

Queridas Professoras,

   É com imenso carinho, gratidão e admiração, que dedico este
portfólio, fruto do resultado do meu produto educacional, da
minha dissertação de Mestrado Profissional em Ciências e
Tecnologias do Instituto - Sul - Rio Grandense - Campus Visconde
da Graça. Portfólio, composto por livros da literatura infantil,
cuidadosamente selecionado, através de pesquisas que realizei
durante os dois anos de formação, livros que abordam temas a
respeito das diferenças como transtorno do espectro do autismo,
síndrome de Down e transtorno de déficit de atenção com
hiperatividade, que estão muito presentes nas salas de aula.
   Este portfólio é oferecido para vocês que são os pilares do
conhecimento e da compreensão, no trabalho com crianças. Por
considerar que a literatura infantil é uma ferramenta poderosa que
poderá ajudá-las a cultivar a empatia, a tolerância e o
entendimento das diferenças desde os primeiros anos de vida. Ao
compartilhar histórias que celebram a diversidade, as crianças
aprendem a respeitar e valorizar as singularidades que
enriquecem as relações.
  Cada página representa não apenas livros, mas também
momentos preciosos de aprendizagem, empatia e respeito. Espero
que essas histórias inspirem discussões enriquecedoras em suas
salas de aula e incentivem a construção de um ambiente mais
inclusivo e acolhedor.
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O livro conta a história de Sofia, uma golfinho com Transtorno do
Déficit de Atenção com Hiperatividade (TDAH).
A escola tia Maristela, conta a história de uma escola para ensinar
golfinhos a participarem de espetáculos aquáticos. Certo dia, recebe
uma nova aluna que não aprendia como os outros. Será que Sofia
iria desistir de seus sonhos?

A Escola da Tia Maristela
Márcia Honora

1Disponível em: 
https://www.skoob.com.br/livro/pdf/a-escola-da-tia-maristela/114458/edicao:127084



Dauzito e sua turma 
Elitan David
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Dauzito conta a história de um menino que nasceu com Síndrome de
Dowm.
Conta a história de um garotinho muito esperto que nasceu com
Síndrome de Down e tem uma forma única de ver o mundo e as
pessoas. Por ser assim, acaba provocando reflexões em seus amigos
que o consideram um verdadeiro sábio.

Disponível em: https://dauzito.com.br/

https://dauzito.com.br/


Diferentes somos todos  
Alina Perlman
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O livro conta a história de Carminha que tem um irmão com
Síndrome de Down.
Carminha adora passear no parque com seu irmão Diogo, com
síndrome de Down. E para surpresa, Laura, uma das meninas mais
populares da escola, também tem uma irmãzinha com  síndrome de
Down. Juntas, Carminha e Laura vão descobrir um monte de coisas -
e Carminha vai entender que ser diferente também é legal. Em todos
os sentidos.

Disponível em:
 https://tonaniblog.files.wordpress.com/2017/11/diferentes-somos-todos.pdf.

https://tonaniblog.files.wordpress.com/2017/11/diferentes-somos-todos.pdf


Leo Descobre Que É Autista
Cristina Klein
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Este livro ilustra a descoberta, busca por tratamento e aceitação por
meio de situações diárias, vividas por aqueles que acompanham ou
têm essa condição. São livros criados com o intuito de ajudar a
melhorar a vida do portador da síndrome de Asperger e, em casos
menos moderados, de autistas. Que possa trazer esclarecimentos a
todos e mais inclusão a essas pessoas tão especiais.

Disponível em: https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/124723?
guid=1653609608720&returnUrl=%2FTerminal%2Fresultado%2Flistar%3Fguid%3D165360
9608720%26quantidadePaginas%3D1%26codigoRegistro%3D124723%23124723&i=8

https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/124723?guid=1653609608720&returnUrl=%2FTerminal%2Fresultado%2Flistar%3Fguid%3D1653609608720%26quantidadePaginas%3D1%26codigoRegistro%3D124723%23124723&i=8
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/124723?guid=1653609608720&returnUrl=%2FTerminal%2Fresultado%2Flistar%3Fguid%3D1653609608720%26quantidadePaginas%3D1%26codigoRegistro%3D124723%23124723&i=8
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/124723?guid=1653609608720&returnUrl=%2FTerminal%2Fresultado%2Flistar%3Fguid%3D1653609608720%26quantidadePaginas%3D1%26codigoRegistro%3D124723%23124723&i=8


Leo E A Aceitação dos Amigos
Cristina Klein
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Este livro ilustra a descoberta, busca por tratamento e aceitação por
meio de situações diárias, vividas por aqueles que acompanham ou
têm essa condição. São livros criados com o intuito de ajudar a
melhorar a vida do portador da síndrome de Asperger e, em casos
menos moderados, de autistas. Que possa trazer esclarecimentos a
todos e mais inclusão a essas pessoas tão especiais.

Disponível em: https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/124724?
guid=1697984728242&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d16979847
28242%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d124724%23124724&i=1

https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/124724?guid=1697984728242&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984728242%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d124724%23124724&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/124724?guid=1697984728242&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984728242%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d124724%23124724&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/124724?guid=1697984728242&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984728242%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d124724%23124724&i=1


Leo Enfrenta Obstáculos
Na Escola - Cristina Klein

Este livro ilustra a descoberta, busca por tratamento e aceitação por
meio de situações diárias, vividas por aqueles que acompanham ou
têm essa condição. São livros criados com o intuito de ajudar a
melhorar a vida do portador da síndrome de Asperger e, em casos
menos moderados, de autistas. Que possa trazer esclarecimentos a
todos e mais inclusão a essas pessoas tão especiais.

6
Disponível em: https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/122332?
guid=1697984682961&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d16979846
82961%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d122332%23122332&i=1

https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/122332?guid=1697984682961&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984682961%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d122332%23122332&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/122332?guid=1697984682961&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984682961%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d122332%23122332&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/122332?guid=1697984682961&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984682961%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d122332%23122332&i=1


Minha Nova Amiga
Suelen Santos
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Este livro conta a história de Cissi uma menina com síndrome de
Down. O livro objetiva desenvolver valores fundamentais como
amizade, respeito, cooperação e auto afirmação ao identificar e
ressaltar o que cada pessoa tem de melhor. A história revela o poder
de atitudes positivas para superação de dificuldades, mesmo diante
das adversidades. Assim, sabendo que cada pessoa é um ser único e
especial.

Disponível: https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/99614?
guid=1697984641258&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d16979846
41258%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d99614%2399614&i=1

https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/99614?guid=1697984641258&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984641258%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d99614%2399614&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/99614?guid=1697984641258&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984641258%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d99614%2399614&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/99614?guid=1697984641258&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984641258%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d99614%2399614&i=1


O elefante Trombinha
Marilene Ramos
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Na escola jardim encantado é hora de recreio, a bicharada se agita,
tem bicho pra todo lado. A diretora só assistia. Animaizinhos
pequenos são pura energia. Trombinha brinca de esconde-esconde. 
E sem querer olha pro lado.  E vê… O leãozinho Luke sendo
maltratado. Uma história linda que ajuda a combater o “Bullying”.

Disponível em: https://www.traca.com.br/livro/1126043/elefante-trombinha/

https://www.traca.com.br/livro/1126043/elefante-trombinha/


Que Língua É Essa?
Ilan Brenman

9

O livro fala sobre linguagem, afeto e relações. aqui vemos que nem
sempre é fácil se fazer entender, mas quando alguém compreende a
nossa “língua”, cria-se um belo vínculo.

Disponível em:
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/Acervo/Detalhe/133912?
returnUrl=/Terminal/Home/Index&guid=1659571208702

https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/Acervo/Detalhe/133912?returnUrl=/Terminal/Home/Index&guid=1659571208702
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/Acervo/Detalhe/133912?returnUrl=/Terminal/Home/Index&guid=1659571208702


Uma Amiga Diferente -
Márcia Honora
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Este livro conta a história de uma abelhinha com Síndrome de Down,
 a história de um zangão filhote que conhece uma abelha diferente
das outras e descobre neste contato uma amizade para toda a vida.

Disponível em: https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/100716?
guid=1697984476967&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d169798
4476967%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d100716%23100716&i=1

https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/100716?guid=1697984476967&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984476967%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d100716%23100716&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/100716?guid=1697984476967&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984476967%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d100716%23100716&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/100716?guid=1697984476967&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984476967%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d100716%23100716&i=1


Uma Tartaruga A Mil Por Hora
Márcia Honora
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Esta é a  história da tartaruga com Transtorno do Déficit de Atenção
com Hiperatividade (TDAH).
Este livro conta a história de uma tartaruga diferente, que ao invés de
fazer tudo devagar como as outras, fazia tudo muito rápido, parecendo
que tinha rodinhas nos pés. Como resolver toda esta agitação?

Disponível em: https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/100715?
guid=1697984527096&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d169798
4527096%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d100715%23100715&i=1

https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/100715?guid=1697984527096&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984527096%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d100715%23100715&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/100715?guid=1697984527096&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984527096%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d100715%23100715&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/100715?guid=1697984527096&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984527096%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d100715%23100715&i=1


Yunis - Amal Naser
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Conta a história de um menino com síndrome de down.
Yunis é um menino com síndrome de Down que adora cozinhar. Faz
doces e bolos maravilhosos e os decora com um desenho especial que
virou sua marca. Todas as noites ele deixa alguns de seus deliciosos
doces na porta de cada criança do seu vilarejo.

Disponível em: https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/135146?
guid=1697984578643&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d169798
4578643%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d135146%23135146&i=1

https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/135146?guid=1697984578643&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984578643%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d135146%23135146&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/135146?guid=1697984578643&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984578643%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d135146%23135146&i=1
https://adventistas.sophia.com.br/Terminal/acervo/detalhe/135146?guid=1697984578643&returnUrl=%2fTerminal%2fresultado%2flistar%3fguid%3d1697984578643%26quantidadePaginas%3d1%26codigoRegistro%3d135146%23135146&i=1
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